


Crianças em serviços de acolhimento têm histórias 

de vida marcadas por rupturas nos laços 

primordiais, insuficiência e instabilidade nos 

cuidados recebidos.

Essas são as crianças que geralmente chegam. 

O risco emocional dessa separação é diminuído se 

alguém assume a função materna.
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Fonte: Documentário – O Começo da Vida - 2016
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O Desenvolvimento Infantil é Impactado Negativamente

por Desigualdades e Violências

Racismo Estrutural

71% das crianças na primeira infância em 

situação de baixa renda  

(renda mensal per capita 

menor que R$ 200,00) são 

negras 

Fonte: Pnad Contínua 2022 – IBGE

Insegurança Alimentar
Uma em cada três crianças de 0 a 4 anos convive  

com algum grau de insegurança 

alimentar.

Fonte: Pnad Contínua / Segurança Alimentar 2023 – IBGE

Pobreza
10 milhões de crianças na primeira infância 

(55,4% do total da população) 

vivem entre as famílias de baixa 

renda 

Fonte: Perfil da Primeira Infância no Cadastro Único – FMCSV e Ministério 

do Desenvolvimento Social / 2024Fonte: Perfil da 

Primeira Infância no Cadastro Único – FMCSV e 

Ministério do Desenvolvimento Social / 2024
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ENTENDENDO O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

“O Cérebro só para de se desenvolver quando você morre. Se  

você tiver 100 anos e aprender uma coisa nova, seu 

cérebro fará novas conexões. Mas o período de 

crescimento mais acelerado é nos primeiros anos.”

“Os bebês aprendem nos primeiros  3 anos de vida como jamais 

aprenderão de novo. Aprendem mais  de 0 a 3 anos do 

que aprenderão dos 10 aos 13, dos 20 aos 23...”

Fonte: Documentário – O Começo da Vida - 2016

Andrew N. Metzoff, Ph. D.
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“Provavelmente, a descoberta mais significativa é que o 

desenvolvimento cerebral é tão influenciado pelo 

ambiente quanto pela genética.” 

“Há evidências de que já aprendem dentro do útero.”

“A maneira como uma pessoa cuida dos filhos é muito

influenciada pela maneira como cuidaram dela.”

Alison Gopnek, Ph. D.

University of California

Jack P. Shonkoff, M.D.

Harvard  University

Jack P. Shonkoff, M.D.

Harvard  University
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Fonte: Documentário – O Começo da Vida - 2016



Fonte: Documentário – O Começo da Vida - 2016
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Entendemos o desenvolvimento como mudanças que ocorrem

ao longo da vida, de maneira ordenada e relativamente

duradoura e que afetam as estruturas físicas e neurológicas,

os processos de pensamento, as emoções, as formas de

interação social e muitos outros comportamentos.

Aa
Desenvolvimento infantil 
um constante processo de 

mudanças. 
É, necessariamente, um 

fenômeno sócio-histórico-
cultural.

(Lyra, Pompéia, 2018)

.
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Aa
Crescimento é um processo 

biológico natural, caracterizado 
pelo aumento do tamanho 

corporal devido ao aumento no 
número e tamanho das células 

(ex.: peso e altura).

Aa
Desenvolvimento é aquisição de 
novas habilidades ou o aumento 

da capacidade de indivíduo na 
realização de atividades cada vez 

mais complexas. É fortemente 
influenciado por aspectos 

ambientais

CRESCIMENTO É DIFERENTE DE  DESENVOLVIMENTO 

(Lyra, Pompéia, 2018)

.
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Fonte: https://www.google.com/search?q=Imagem+com+m%C3%A3e+acompanhando+o+crescimento+da+crian%C3%A7a&sca_esv=2dd386abfc4b3461&ei=0d13Z6LgDfyO5OUP3ZHnmA8& -

Acesso – 03.01.2025 

Direitos Autorais: Inara Prusakova – Acesso  03.01.2025
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A primeira infância, com ênfase nos três primeiros anos, é

considerada um período sensível para o desenvolvimento das

diversas competências, como as sensoriais (visão, audição e tato),

habilidades sociais e afetivas, aquisição da linguagem, do

pensamento e de funções executivas, além de diversas habilidades

motoras.
A experiência da criança durante a primeira infância molda a 

estrutura e o funcionamento do seu cérebro e também favorece 

a construção da sua autoestima e de outros diversos aspectos 

do seu desenvolvimento.

(Lyra, Pompéia, 2018)
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Exemplo de aumento da densidade sináptica ao longo dos dois 

primeiros anos de vida da criança

Fonte: Conel, JL. The postnatal development of the human cerebral córtex.

Cabridge, Mass: Harvard  University Press. 1959
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“O único modo de a criança atingir seu incrível potencial para o 

aprendizado e a exploração é ter uma equipe muito segura, 

estável e amorosa de cuidadores.”
Alison Gopnek, Ph. D.

University of California

Fonte: GEPAC - 2024
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“O homem que eu sou é por causa da 

criança que eu fui.”

José Saramago

Escritor (1922 – 2010)
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